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План внеурочной деятельности уровень ООО 

на 2024-2025 учебный год 

                                                                   
Направление внеурочной деятельности Название Форма организации Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Инвариантная часть 

Внеурочные занятия патриотической, 
нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о важном» Час общения 1 1 1 1 1 

по развитию личности, ее самореализации «Россия – мои горизонты» Профессиональные 
пробы 

 1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность 
(по активной социализации обучающихся ) 

«Я-ТЫ-ОН-ОНА-вместе целая страна»  Общественно- 
полезная практика 

1     

по формированию функциональной 
грамотности 

«Функциональная грамотность: Учимся 
для жизни» 

Практикум 1 1 1 1 1 

Итого 3 3 3 3 3 

Вариативная часть 

по учебным предметам образовательной 

программы 

«Школа здоровья» Практикум  1 1 1 1 

«Избранные задачи планиметрии» Факультатив    1  

«Физкультура и здоровье» Школьный 1 1 1 1 1 
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спортивный клуб 

«Чтение- к мудрости движение» Практикум  1    

« Туристко - краеведческая деятельность 
школьников в изучении родного края» 

Практикум   1 1 1 

по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации 
обучающихся 

«Школьный театр» Театральная студия 1 1 1 1 1 

по организации деятельности ученических 

сообществ 

«Шаг вперед» Объединения 1 1 1 1 1 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве школы 

«Профилактика детской тревожности» Тренинг, беседа. 1 1 1 1 1 

реализация комплекса воспитательных 

мероприятий 

Несистемные занятия к памятным датам, 

Дням воинской славы 

Мероприятия, акции, 

марафоны, киноуроки 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

организационное обеспечение учебной 

деятельности 

Несистемные занятия: линейки, 

родительские лектории, самоуправления 

в классном коллективе,  содействие с 
социальными партнерами гимназии. 

 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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